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  كلية التربية للبنات معيدة 
  كلية التربية للبنات محاضر

  جامعة القصيم –كلية التربية  أستاذ مساعد

  جامعة القصيم  –كلية التربية  اركشأستاذ م

  جامعة القصيم  –كلية التربية  أستاذ
 

 الأبحاث العلمية المنشورة : -5
 

 عنوان البحث والناشر والتاريخ  اسم الباحث

-س،تحديد الذكاءات المتعددة لدى طالبات كلية  العلة و لآااداف  ةح فحا اة  الة   فاطمة سحاب الرشيدي
عض المتغي ات،المجلةة  الع ةيةة  لت ةة    لآعلاقتهةةا  ةةب - المملكةة  الع ةيةة  اليةةع د 

 2014التف ق،الجمه ر   اليمني ،
بيـة ت قسـم التر طالبا مكونات التعلم المنظم الذاتي وعلاقتها بالتفكير الناقد لدى فاطمة سحاب الرشيدي

 .2014ا التربوية كلية التربية بقن مجلة العلوم -الخاصة في جامعة القصيم
دى لـــيجـــا  أثـــر بـــرنام  مقـــتر  في تنميـــة بعـــا جوااـــا الســـلوك الاجتمـــاع  او الرشيدي فاطمة سحاب 

  اجستير(.بريدة. )رسالة م –أطفال المرحلة الابتدالإية بمنطقة القصيم 

عــا بكتســاب ا أثــر تفاعــل كــل مــا عــامل  مــدى الااتبــاه والســرعة اودراكيــة في  فاطمة سحاب الرشيدي
ـــة وا ســـابية لـــ  –لقصـــيم انطقـــة بمدى أطفـــال المرحلـــة الابتدالإيـــة المفـــاهيم العلمي

 بريدة. )رسالة دكتوراه(.
 اطمةةةة   ةةةةحاف  لةةةة   

 ال شيد 

فيةةةت ى التفكيةةة  التةةةافلح لةةةدى ال لبةةة  الم ةةةة ةيس  ةةةح الم  لةةة  المت  ةةة    ةةةح 
ي  الذات،فجلةة   افعةة  لآعلاقتةةب  ت ةةد-ةيةة  اليةةع د  المملكةة  الع  -فحا اةة  الةة س

 2014الخليل للبح ث،  لي يس،

 اطمةةةة   ةةةةحاف  لةةةة   
 ال شيد 

 فيت ى الذكاء العاطفح لدى طلب  الم  ل  الثان     ح فحا ا  ال س
لمتغي ات،المجلة  الع ةية  لت ة    ا ةح وة ء ضعةض  -لمملك  الع ةية  اليةع د  ا-

 2014التف ق،الجمه ر    اليمني ،
فاطمة سحاب 

 الرشيدي
ااوية في ة الثحللمر تقدير درجة استخدام الممارسات التأملية لدى معلم  ا
تربوية وم اللعلمحافظة بريده ما وجهة اظرهم  مجلة التربية الاساسية ل

 م.2018 – 2( /تاريخ ايسان 38الااسااية/جامعة بابل/العراق/العدد)
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فاطمة سحاب 

 الرشيدي
لعلوم لية ا كفيمركز الضبط والسعادة النفسية لدى اعضاء هيئة التدريس 

لدراسات لدولية جامعة القصيم المجلة ال –ااواء والآداب في محافظة عيون
 م2017التربوية والنفسية المجلد الأول العدد الأول 

 
فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 

 الرشيدي
عيون  افظة محفيمستوى الذكاء الروح  لدى طالبات كلية العلوم والآداب 

لة المجراس  ى الدستو ااواء والفروق فيه تبعاً لنوم التخصص الأكاديم  والم
 م2018( / 16( / العدد )9ولية لتطوير التفوق اليما  المجلد )الد

 
فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 

 الرشيدي
 

 

ات لمعاقاات فاعلية برنام  إرشادي لخفا الضغوط النفسية لدى الطالب
لد المج/سلنفمصر مجلة البحث التربية وعلم احركيا في منطقة القصيم 

 ول.م/ اازء الأ2016بريل إ-لعدد الأولا-التاسف والعشرون

 
فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 

 الرشيدي
مصر مجلة مدى إدراك طلبة جامعة القصيم لأسباب ااتشار المخدرات 

كتوبر أ -العدد الثاني -التربية وعلم النفس/المجلد التاسف والعشرون
 ام/ اازء الاول.2016

 
فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 

 الرشيدي
فكير ت التارااثر قصص الاطفال )الدينية والاجتماعية ( على تنمية مه
دولية لة اللمجالابداع  لدى اطفال ما قبل المدرسة في منطقة القصيم ا

 م .2017( للعام 24( العدد)8لتطوير التفوق اليما المجلد )
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فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 

 الرشيدي
ية قيم  تنمفيية دور وسالإل اوعلام الرسمية في المملكة العربية السعود
 مجلة ماظره هةا وجالمواطنة لدى طلبة كلية التربية في جامعة القصيم م

لد ر المجزالإحقالإق للدراسات النفسية والاجتماعية جامعة االفة اا
 م 2020( للعام 19( العدد)5)

فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 
الرشــــــــــــــــــيدي   أروى 
 عبدالكريم العميريني

لمرحلة مات اعلم فاعلية برنام  تدريبي في تنمية الدافعية للتعليم لدى
معة تعز جاية سااة والدراسات اوامجلة العلوم التربوي المتوسطة ببريدة
 م2022(للعام 24 اليما العدد)

فاطمــــــــــــــة ســــــــــــــحاب 
الرشـــيدي   ريم محمـــد 

 بدر ا ر 

لقصيم اامعة ت جالهيمنة الدماغية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى قيادا
سات الدراو ية   مجلة العلوم التربو  وفق بعا المتغيرات الديموغرافية

 م2023( 35ما العدد)اواسااية جامعة تعز  الي

 

-طمةة   ةةحاف  لةة   ال شيد ،الميةةتلي  ا  تماطيةة  لةةدى طلبةة  كليةة  العلةة و لآااداف  ةةح فحا اةة  الةة س ا
لمتغي ات،فجل  كلية  الت ةية  ضالاقاق ج، مه ر ة  فاة  الع ةية  ا ح و ء ضعض  -المملك  الع ةي  اليع د  

،2014 

Fatima Sahab ALrashidi, The Degree of Job Satisfaction of 

Teachers of Public and Private Schools in Al- Qassim. 

(/ 207لعدد )بل  اباامعة مجلة كلية التربية الاساسية للعلوم التربوية والااسااية/ جالعراق  
 م9/5/2018
 
صيم في ضوء عة القجام فاطمة سحاب الرشيدي الدعم الاجتماع  المدرك لطلاب كلية التربية في 

  2018 فلسطين -ينث /جنالمتغيرات الديمغرافية   مجلة ااامعة العربية الامريكية للبحو بعا 
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التحضيرية  السنة دى طلبةللاخفاق المعرفي  باالضغوط ا ياتية وعلاقتها  فاطمة سحاب الرشيدي  
( 127د)العدل العراق باب عة جامفي جامعة القصيم  مجلة التربية الاساسية للعلوم التربوية اواسااية

/2018. 

 
علاقتـــه لقصــيم و امســتوى التفكــير الناقــد لـــدى معلمــ  التــاريخ في منطقــة فاطمــة ســحاب الرشيدي 

 م.2018مجلة جامعة جدارا للدراسات والبحوث الأردن بالتفكير التاريخ  

 
ا كوميـة  المـدارس ومـديراتدرجة ممارسـة القيـادة التحويليـة لـدى  مـديري  فاطمة سحاب الرشـيدي 

 2018مجلة عجمان  اومارات تاريخ  / في منطقة القصيم 
Fatima Sahab Alrashidi, Creative Self-Efficiency among 
Special Education Department Students '' High Achiever 
and the normal '' at Alqaseem University, the Journal of 

Research in Curriculum, Instruction and Educational 

Technology (JRCIET), Vol. 4, No. 3, July, 2018. 
 

 الأنشطة التدريسية :-5
 

المقررات التدريسية التي ساهم في 

 تدريسها 
 الدراسات العليا المرحلة الجامعية 

  مرحلة الدكتوراه التفكير وحل المشكلات.
  مرحلة الدكتوراه إتجاهات حديثة في الذكاء

  مرحلة الدكتوراه الموهبة واوبدامسيكولوجية 
  ماجستير مقدمة في علم النفس التربوي

  ماجستير علم افس تربوي متقدم
  مرحلة الماجستير دراسات في علم النفس المعرفي.

  المستوى الثاما سيكولوجية الفروق الفردية
  الدبلوم التربوي علم افس النمو
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  المستوى السابف  التقويم التربوي 
  المستوى السادس علم النفس التربوي 

  المستوى الثاني مناه  البحث العلم 

  المستوى الثاني علم النفس الاجتماع 

  دبلوم التربية الخاصة صعوبات التعلم.

  دبلوم التربية العام علم النفس التربوي والتقويم التربوي.

  المستوى الثالث علم النفس التربوي.

  التكميل  ماجستير بوي.علم النفس التر 
 

 المناصب الإدارية : -6
 

 جهة العمل وعنوانها

 وكيلة عمادة خدمة المجتمف بجامعة القصيم.
 وكيلة كلية العلوم والاداب بعيون ااواء.

 عضو اللجنة الدالإمة للابتعاث والتدريا بجامعة القصيم.

 اء.او ابعيون  الخطة اوستراتيجية لكلية العلوم والآداب عضوة اللجنة الرلإيسية لوضف

 عضو انة المعيديا بقسم علم النفس بكلية التربية.

 عضو اللجنة العلمية بقسم علم النفس بكلية التربية.
 عضو انة أعضاء هيئة التدريس بقسم علم النفس بكلية التربية.

 ية التربية.عضو انة الخطط والمناه  بقسم علم النفس بكل
 عضو انة المعيديا والمحاضريا بكلية علوم واداب عيون ااواء.

 رلإيسة وحدة ضمان ااودة بكلية علوم واداب عيون ااواء.

 رلإيسة انة اوختبارات بكلية العلوم والاداب بعيون ااواء.

 عضو اللجنة الرلإيسة للمؤتمر السادس لطلبة جامعة القصيم.

 صيم.عة القيم للأبحاث العلمية في المؤتمر السادس لطلبة جامرلإيسة انة التحك
 قصيم.عضو انة التحكيم في مسار اللابتكار العلم  في المؤتمر السادس لطلبة جامعة ال

 ه 1435نالإية الرلإيس لبرنام  موهبة اوثرالإ  الصيف  بجامعة القصيم 
 ة (.وكيلة لكلية الآداب بالرس ) الأقسام  العلمية والأدبي 
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 .عضوة اللجنة الرلإيسية لوضف الخطة اوستراتيجية لكلية العلوم والآداب بالرس
 .المشرفة على ورش العمل للخطة الاستراتيجية لعمادة خدمة المجتمف بجامعة القصيم

 نالإبة الرلإيس للجنة المشاكل الطلابية بكلية العلوم والاداب بالرس.
 ة (والاداب بالرس ) الأقسام العلمية والأدبي رلإيسة انة الاختبارات بكلية العلوم

 .عضوة انة اختيار المعيدات لقسم  علوم الأسرة والطفولة  والتربية الخاصة
 رسالمشرفة على قسم  التربية الفنية والاقتصاد المنزلي لكلية العلوم والآداب بال

 رلإيسة مركز اختبار القياس بالرس.
 .لقياس بالرسنالإبة الرلإيسة لمركز اختبار ا

 المشرفة الاكاديمية على دبلوم التربية العام بالرس.
 المشرفة الاكاديمية على دبلوم التربية الخاصة بالرس.

 اية الموهوبينيز ورجاله لرععبدالعز  نالإبة الرلإيسة لمسار البحث العلم  لتحكيم أولمبياد موهبة التابف امعية الملك
 في كلية العلوم. رلإيس مركز الامتحانات والتصوير

 عضو سر الامتحانات في كلية العلوم.
 وكيلة كلية التربية / الأقسام الأدبية لشؤون طالبات الااتساب.

 رلإيسة انة سير امتحانات طالبات الااتساب بالكلية
 رلإيسة انة الرصد با اسا الآلي لشعبة الااتساب.

 رلإيسة مكتا اوشراف الاجتماع  بالكلية
 نة النشاط الطلا  بالكلية.رلإيسة ا

 رلإيسة انة رصد با اسا الآلي قسم الدراسات اوسلامية.
 عضو انة الرصد با اسا الآلي لقسم التاريخ بالكلية.

 عضو انة الرصد لقسم الكيمياء وعلم النبات وعلم ا يوان.
 اوشراف على الطالبات في التربية العملية 

 

 النشاطات الأكاديمية :  -7
 

 مدربة معتمدة.

 Independent applying the QM Rubric(APPQMR)دورة 

 () كايزن  المؤسسات التعليمية من خلال تطبيق المنهجية اليابانية دورة التحسين المستمر لأداء

 )شهادة دبلوم (.2010بكوريا الجنوبية. advanced e-learningحضور دورة 
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 .2011اليزيا لرؤية بمتراتيج  داخل المنظمة للنهوض بالمهمة واتحديد اقاط التأثير الاسحضور دورة 
تعلم بلنــــدن مليـــات الـــعحضـــور دورة اســـتراتيجيات الـــذكاءات المتعـــددة واثيرهـــا في إكتســـاب الطـــلاب لمهـــارات 

2014 . 

 .2014حضور دورة القالإد المتميز بتركيا 
ـــرخص المهنيـــة للمعلمـــين التاب ـــة تقـــويم التعحضـــور ورشـــة عمـــل تحـــديث معـــايير ال ـــعـــة لهيئ ـــيم والت   دريا بالـــرياض ل

 م2024
 م2023رياض  حضور ورشة عمل فنيات كتابة الأسئلة التابعة لهيئة تقويم التعليم والتدريا بال

قـدرات في جامعـة القيـادات وال كـز تنميـةالمشاركة في تقـديم الـبرنام  التـدريبي ) تمكـين القيـادات النسـالإية ( التـابف لمر 
 م :2023القصيم 

 طف  .القيادة والذكاء العا-1
 . القيادة الملهمة بالقيم-2

 م2023معة القصيم درات بجاتقديم دورة )حل المشكلات واتخاذ القرارات (التابعة لمركز تنمية القيادات والق
 م 2021يم تقديم دورة ) إدارة الأزمات ( في مركز تنمية القيادات والقدرات في جامعة القص

 م 2021ة القصيم في جامع ) الأما الفكري وتعزيز المواطنة( في مركز تنمية القيادات والقدرات تقديم دورة
لـيم عـا بعـد لكـتروني والتعتعلم اوحاصلة على عدد ما الدورات التدريبية التابعـة اامعـة القصـيم والمركـز الـوطني للـ

 ديم .ومعهد اودارة بالرياض والهيئة الوطنية للتطوير والاعتماد الأكا
 لعالياحضور عدد ما الدورات التدريبية الداخلية والخارجية التابعة ما وزارة التعليم 

 هـ1440لتعليم متميز(  اليوم العالم  للمعلم )معلم مهنيأساس وتعلم(في-المشاركة بورقة عمل )النظريات الثلاث
 عودية.مناقشة العديد ما الرسالإل العلمية داخل جامعة القصيم وااامعات الس

 حضور العديد ما المؤتمرات والمحاضرات الأكاديمية والاجتماعية.
 .2013-2012عام Oklahoma State Universityالاتصال العلم  لدراسة اللغة اونجليزية في جامعة 

 هـ.1428عام  ة "جستن"رلإيسة انة التنظيم الخارج  لمؤتمر اامعية السعودية للعلوم التربوية والنفسي
 هـ1424ككل عام   ة القصيميسة اللجان المنظمة لندوة "التطرف والغلو واورهاب" والتي كاات ممثلة لمنطقرلإ

 هـ.1422رلإيسة اللجنة العلمية المنظمة لمحاضرة "الزلازل والبراكين في المملكة" عام 
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 م2023نذ عام المشاركة كمراقا جودة تابف لمركز قياس التابف لهيئة تقويم التعليم والتدريا م
 م2024المشاركة كمحكم في تحديث المعايير المهنية للمعلمين ) التربوي العام ( 

 م 2020للعام  –ضباطا وأفرادا  –تقديم محاضرة )الأما الفكري ( لمنسو  ومنسوبات شرطة القصيم 
ة الـوع  لتعاون مـف وحـدتمف  باتقديم دورة ) الأما الفكري :حصااة ومسؤلية مجتمف (التي اظمتها عمادة خدمة المج

 م 2020الفكري بجامعة القصيم 
معـة القصــيم ة المجتمــف بجامـادة خدمـعتقـديم دورة ) التنمـر اولكتروني:المفهوم الأســباب الآلر العلال (الـتي اظمتهــا 

 م 2020
 ثااوية.العديد ما المحاضرات في مدارس التعليم العام في المرحلتين المتوسطة والإلقاء 

 نالإبة رلإيسة مجلس اودارة امعية بلسم لمساادة مرضى السرطان وأسرهم.

ـــادي القصـــيم الأد  واوشـــراف علـــى الملتقـــى الثقـــافي للأ ـــة النســـالإية بن ـــة الأرلإيســـة اللجن ـــة في القصـــيادي م عـــام دبي
 هـ.1429

ام ة في القصــــيم عــــة الأدبيــــلإبــــة رلإــــيس اللجنــــة النســــالإية بنــــادي القصــــيم الأد  واوشــــراف علــــى الملتقــــى للأاديــــنا
 هـ.1428

 هـ.1430المشاركة في ورشة العمل الأولى في افتتا  المرصد البشري في بريدة عام 
 هـ.1429اوشراف على ركا النادي الأد  في مهرجان بريدة الترويح  عام 

ويحــ  عــام ان بريــدة التر في مهرجــ ة واوشــراف علــى ركــا المبــدعات في القصــيم التــابف امعيــة الثقافــة والفنــونالمشــارك
 هـ.1430

 رلإيسة اللجنة النسالإية امعية الثقافة والفنون
 ـ.ه1430اوشراف على معرض القدس في عيون التشكيليين امعية الثقافة والفنون عام 

 .هـ1423"اامعيات النسالإية في مواجهة التغيير" عام عضو اللجنة العلمية لمؤتمر 
 هـ.1426عضو اللجنة العلمية في محاضرة "التوعية بسرطان الثدي" بالقصيم عام 

 عضو انة أصدقاء المرضى بالقصيم.
 صيم.هـ باوشراف على ركا كليات البنات بالق1421المشاركة في مهرجان اانادرية عام 

   


